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Primero
Segundo
Postre
Merienda
Primero Arroz con salsa de tomate Garbanzos estofados con verduras Crema de calabacin con picatostes Espirales a la bolofiesa
Segundo (CrogeiEs 6z COICIdO e vy Tortilla francesa con lechuga y pipas lemmidiies G2 pelllo ¢ corr’al el e @em Lomos de merluza al horno con verduras
aceitunas lechuga y maiz
Postre Fruta variada Fruta variada Fruta variada Yogur natural
Merienda Fruta Platano con tortitas de arroz Pan con chocolate Bocadillo de queso
[ Martesis | Miércoles 16
Primero Lentejas estofadas con verduras Macarrones con tomate Crema de maiz con picatostes Brdcoli con patata Arroz a la marinera
Segundo Tortilla de patata con lechuga y maiz Filetes de merluza con lechuga tricolor Lomo rustido con champifiones Fadingg ek peli e cor.ral alb phadie S e Sl .con [=chiealy
con lechuga tricolor zanahoria
Postre Fruta variada Fruta variada Fruta variada Fruta variada Yogur natural
Merienda Bocadillo de jamén dulce Yogur con tortitas de arroz Bocadillo de pavo Fruta Pan con chocolate
[ Martes22 | Miércoles 23 [ Jueves24 | Viernes 25 - Dia de Tailandia
Primero Crema de calabaza con picatostes Garbanzos estofados con verduras Judias verdes con patata Espirales a la napolitana Pl e 6l polllo (aiier sHlicsty @en
pollo y albahaca)
Segundo glatiialalld romina o e Tortilla de jamén con tomate y zanahoria Salchichas de cerdo con tomate Pollo al horno con patatas chips Pescado frito Thai
aceitunas
Postre Fruta variada Fruta variada Fruta variada Fruta variada Yogur
Merienda Fruta Leche con bizcocho casero Platano con tortitas de arroz Bocadillo de queso Pan con chocolate
[ Martes29 | Miércoles 30
Primero Arroz pilaf Judias blancas estofadas con verduras Sopa de galets con trocitos de pollo Vel trlcolort(JL:d)la, zanahouial
patata
Segundo Yetimas @2 il ol o @ (ke ARG G 1.:ernera ceplpatatas Tortilla francesa con lechuga y aceitunas Contramuslo de pollo de corral al horno
panadera fritas
Postre Fruta variada Fruta variada Fruta variada Fruta variada

Merienda Bocadillo de pavo Yogur con tortitas de arroz Pan con chocolate Bocadillo de jamén dulce

OBSERVACIONES
*La escuela se reserva el derecho de cambiar los menus por causas imprevistas del mercado.

*Todos los alumnos podran pedir todos los dias fruta de temporada.
*Se repartird merienda a los alumnos de los cursos hasta 3ro de Primaria.



